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Information fiir Patientlnnen und Angehorige/Begleitpersonen
der Gedachtnissprechstunde

Ziele und Schwerpunkte:

Die Gedachtnissprechstunde der Psychiatrie ist eine Spezialambulanz zur Abklarung und
Behandlung von Patienten mit Beeintrachtigungen in Bereichen wie der
Konzentrationsfahigkeit, Gedachtnis-, Aufmerksamkeits- oder Sprachfunktionen sowie
Alltagsfunktionen.

Wir bieten:

e Diagnostik, Therapie und kontinuierliche Begleitung von Patienten mit kognitiven
Defiziten einschlieBlich dementiellen Erkrankungen und Angehdorigen/
Betreuungspersonen

e Friiherkennung und Beratung liber praventiven MaRnahmen von dementiellen
Erkrankungen

e Behandlung von psychiatrischen Begleiterkrankungen und Verhaltensauffalligkeiten
im Rahmen von dementiellen Erkrankungen

e Beratung beziglich ambulanten Pflegeeinrichtungen und Angehérigenbetreuung

e Klinische Studien und wissenschaftliche Projekte zu Diagnostik, Pravention und
Behandlung von dementiellen Erkrankungen

e Wichtige Vorinformationen zum Termin und etwaige Fragebdgen zur Vorerhebung
erhalten sie etwa eine Woche vor ihrem Termin an die bei der Terminvereinbarung
angegebene Kontaktadresse (per Post)
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Die Abklarung an unserer Gedachtnissprechstunde erfolgt ambulant und beinhaltet
folgende Untersuchungen:

e Ausfihrliches arztliches Gesprach und koérperliche Untersuchung (etwa 45 min)

e Neuropsychologische Untersuchung (etwa 45-55 min)

e Abnahme eines Blutlabors

e Analyse von Medikamentenspiegeln von Psychopharmaka tber das psychiatrische
Labor

e Vereinbarung von Terminen fiir eine strukturelle Bildgebung mittels Magnet-
Resonanz Tomographie an der Neuroradiologie

e Fir nicht deutschsprachige Patienten besteht die Méglichkeit einer
dolmetschergestiitzten arztlichen und neuropsychodiagnostischen Abklarung

e Fir bereits an der Gedachtnissprechstunde in Behandlung stehende Patientinnen
und deren Angehorige/Betreuungspersonen besteht die Moglichkeit einer
ambulanten Versorgung liber unserer Videosprechstunde (ClickDoc)

Nach Abschluss der diagnostischen Abkldrung erfolgt eine ausfiihrliche Besprechung und
Information (iber die erhobenen Befunde sowie eine weitere Beratung und Therapieplanung
mit Patienten/Angehdérigen oder auch zuweisenden Abteilungen.
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Kontakt/Ort

Gedachtnissprechstunde

Ambulanzzeiten:

Mo-Fr zwischen 9.00 — 12.00 Uhr nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
Terminvereinbarung:

Montag bis Freitag von 08.30 Uhr bis 10.00 Uhr unter +43(0)50 504 23633

(Falls Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen bitten wir um friihzeitige Mitteilung)
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Bitte bringen Sie folgendes zu lhrer Untersuchung mit

Aktuelle Medikamentenliste (Name der Medikamente, Dosis, Einnahmezeitpunkt)
Brille und/oder Horgerat (falls bendtigt)

Wichtige Vorbefunde die NICHT an der Klinik Innsbruck erhoben wurden

Nach Maglichkeit eine Begleitperson

Uber unsere Gedachtnissprechstunde erhaltene Informationen und/oder
Fragebogen
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